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Das Vorsorgeprogramm
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Gesund schwanger
mit BabyCare

Das spezielle BabyCare-Programm wurde in Zusammen-
arbeit mit niedergelassenen Frauenarzten, Hebammen
und Gesundheitsforschern von fiihrenden Gynadkologen
entwickelt.

Bei einer Umfrage unter Schwangeren und Arzten erhielt
das Programm zu mehr als 80% die Noten sehr gut und
gut.

Weitere Informationen rund um lhre Gesundheit erhalten
Sie unter:

www.ikkbb.de

oder kostenlos Uber unser Servicetelefon:

(0800) 88 33 244
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BabyCare

Vorsorge fur werdende Mitter

Wir von hier.
Regional ist beste Wahl.
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IKKBB Innungskrankenkasse
Brandenburg und Berlin
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Das Vorsorgeprogramm BabyCare ist fur

Viele Fragen ...
Versicherte der IKKBB kostenlos.

BabyCare gibt Antworten

Sie sind schwanger. Das Handbuch J/ jl
Und natirlich wiinschen Sie sich ein gesundes Baby und gibt Ihnen wertvolle Tipps und Hinweise flr eine gesun- g
eine sorgenfreie Schwangerschaft. de Schwangerschaft, Geburt und die ersten Wochen mit
lhrem Kind.
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= Darf ich weiterhin Sport machen? Oder muss ich
meine Bewegung steigern?
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